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2 Einleitung

2.0 EinfGhrung

Wir freuen uns, Ihnnen mit dieser Gebrauchsanweisung eine EinfUhrung in die Anwendung der
AnyTrack® Software zu geben. Die Gebrauchsanweisung bezieht sich auf die wesentlichen
und wichfigen Funktionen, die fur das Verstdndnis der Funktions- und Einsatzweise der
AnyTrack® Software von Bedeutung sind.

2.b Gebrauchsanweisung

Bevor Sie die Therapiesoftware in Betrieb nehmen, machen Sie sich vollstGndig mit der
Gebrauchsanweisung vertraut.

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden nur die mdannliche Schreibweise
verwendet. Die weibliche und diverse Form wird darin miteingeschlossen.

Die Therapiesoftware ist nur fUr die beschriebene Verwendung bestimmt. Die LIME medical
GmbH lehnt jegliche Haftung fur Schdden an Personen oder Material ab, wenn die
Sicherheitsvorschriften und die Anleitung fUr den Gebrauch der AnyTrack® Software nicht
befolgt werden!

2.Cc Medizinische Zweckbestimmung

AnyTrack® ist eine eigensténdige Software fir mobile Gerdte zur Erhdhung der
Therapieadhdrenz bei Patfienten ab 16 Jahren, die z. B. einen Schlaganfall oder eine
Handverletzung erlitten haben.

Patienten, die von ihrem Arzt die Erlaubnis erhalten haben, die Hand selbststandig frei zu
bewegen, nutzen die Software selbstdndig oder, falls sie dazu nicht in der Lage sind, unter
Aufsicht.

Mit Hilfe von Gamification und visuellem Feedback soll die Therapie mit AnyTrack® in erster
Linie dazu dienen, die Motivation des Patienten fUr die Bewegungstherapie zu erhdhen, um so
die Therapietreue des Patienten zu steigern und damit Immobilisationssché&den zu vermeiden.
DarGber hinaus fGhrt die hdhere Therapietreue zu einer froheren Wiederherstellung der
schmerzfreien  Gelenkbeweglichkeit  sowie  zur  UnterstUtzung eines  schnelleren
Heilungsprozesses mit einem guten funktionellen Ergebnis. Die Standalone-Software klért den
Patienten zusatzich Uber mdgliche Ubungen und deren Indikation auf und kann so das
Bewusstsein des Patienten fUr seine Indikation erhéhen und stérken, was sich ebenfalls auf die
Adhdrenz auswirkt.
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2.d Aufbau der AnyTrack® Software

Im folgenden Schaubild werden die Grundfunktionen der App augezeigt:

2018 @ 56 %W

2

L
/ — \
f \

_‘\_m/‘“
Limy

Hallo Désirée, womit mochtest Du
heute starten?

Hier kann man sich
interessante Videos und
Informationsmaterial
anschauen

Lass uns trainieren!
Zeig mir meine Erfolge!
Ich michte etwas lernen!

»/I
D

Einstellungen

wl F 2018 @ E6% W
“_}/V:i:r\\_n
Hier kann man sich mit ‘\@”
einem Therapeuten oder SO
Arzt verbinden und seine Limy

Erfolge teilen
‘Was mochtest Du tun?

Hier kann man seine

Therapie konfigurieren \
Therapie

/

Therapie Erinnerunge
Team n
Hier kann man sein Abo ,@. @
verwalten und einen Code tu
der Krankenkasse einlésen
Profil und AGBs und
Seceint Sprache DSGVO
Hier kann man sein Profil P 513
anpassen und bei Bedarf = /
|I6schen
Kontakt App-Design  Ausloggen

c >
Zuruck

Hier kann man Kontakt zum
Unternehmen aufnehmen

g

v B

Hier wird das Training
gestartet

Hier kann man sich seine
Erfolge anschauen

Hier kann man sich zum
trainieren Erinnerungen
festlegen

Hier kann man die AGBs
und DSGVO Bestimmungen
einsehen

Hier kann man das App-
Design anpassen und neue
Ansichten kaufen

Hier kann man sich aus der
App ausloggen

o~



AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE

2.e Anwendungsort

Die AnyTrack® Software sollte zuhause verwendet werden. Eine therapeutische Begleitung wird
empfohlen.

2.f Symbole in der Gebrauchsanweisung

Achtung! Dieses Symbol kennzeichnet eine Gefahr fir den Menschen
oder fUr das Gerd@t. Teilweise wird es auch fUr wichtige Hinweise
eingesetzt. Es muss unbedingt beachtet werden.

Gebrauchsanweisung befolgen

OB

2.9 Symbole in Zusammenhang mit AnyTrack®

Die CE-Kennzeichnung zeigt an, dass ein Produkt den geltenden
Vorschriften der Europdischen Union entspricht, mit Nummer der
Benannten Stelle.

Neben dem Fabriksymbol ist der Hersteller der AnyTrack® App unter
Angabe der gesamten Postanschrift vermerki.

m
m

-
-

E

-
L

Gebrauchsanweisung befolgen.

2.h Sicherheitshinweise

Patient verliert Sitzposition:

Patienten, die nicht in der Lage sind, inren Oberk&rper selbst aufrecht zu
halten, mUssen durch entsprechende Sitzhilfen in einer fir die Therapie
geeigneten Sitzposition gehalten werden.

Positionierung des mobilen Endgerdts

Positionieren Sie das mobile Endgerdt so, dass es nicht umfallt und
gentgend Abstand zu lhrer Hand aufweist. Vermeiden Sie Stolperfallen
und sitzen Sie sich wie in der Gebrauchsanweisung beschrieben.

Modifikationen
FUhren Sie unter keinen Umstdnden selbst@ndig Modifikationen oder
Reparaturen an der Software durch.

>
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Datenspeicherung auf dem mobilen Endgerdt

Die Software speichert die Daten, die Sie mit der Software generieren,
lokal auf Ihrem Endgerd&t. Bei einem Verlust des Endgerats ist es moglich,
dass Daten von Angreifern abgegriffen werden kénnten. Dazu ist ein
hoher Aufwand notig. Sichern Sie daher |hr Gerdt ab, indem Sie die
allgemeinen Hinweise befolgen.

Verlust der Daten und Konnektivitat

Um Verlust der Daten vorzubeugen und zur besseren Nutzung der
Applikation, wird eine dauerhafte Verbindung zum Internet und den
Servern der LIME medical GmbH bendtigt.

Freigabe von Domdnen, um die Software nutzen zu kénnen

Die Software muss zur reguldren Nutzung in der Lage sein, sich mit der
Domdne ,lime-medical.de” und allen Sub-Domd&nen zu verbinden.
Weiterhin darf kein Geo-Blocking den Zugriff auf europdische Server
blockieren. Dies muss bei Verwendung fremder Netzwerke beachtet
werden, sonst ist eine regul@re Funkfionsweise der Software nicht
moglich.

> PP P

Loschung von Daten

Bei einer Deinstallation der Software werden nur die lokalen Daten vom
Betriebssystem geldscht. Zum Ldéschen lhrer persénlichen Daten muUssen
Sie innerhalb der Software im Bereich ,Settings / Einstellungen*lhren
Account I&schen. Bei Problemen wenden Sie sich an den Support.

2. Allgemeine Hinweise zur Informationssicherheit

Software auf dem neuesten Stand halten

Sie sollten die Software regelmd&Big updaten und auf den neuesten Stand
bringen. Es wird empfohlen, automatische Updates in lhrem System
einzuschalten.

Antivirus Software
Es wird empfohlen, auf den mobilen Endgerdten eine etablierte Anti-Virus
Software zu installieren, um Viren zu vermeiden.

>

Passworter und Passwort Manager

Es wird empfohlen, starke Passworter in allen Bereichen zu verwenden
inklusive der hier genutzten Software. Ein Passwort Manager kann hierbei
helfen, die Anzahl an Passwortern, die man sich merken muss, zu reduzieren
und Passworter nicht mehrmals zu verwenden.

- Verzichten Sie auf eine komplexe Mischung aus GroBbuchstaben,
Symbolen und Zahlen. Entscheiden Sie sich stattdessen fUr etwas
Benutzerfreundlicheres mit mindestens acht Zeichen und einer
maximalen Ladnge von 64 Zeichen.

- Verwenden Sie das gleiche Passwort nicht zweimal.

- Das Passwort sollfe mindestens einen Kleinbuchstaben, einen
GroBbuchstaben, eine Zahl und Symbole enthalten.

- Wadhlen Sie etwas, das leicht zu merken ist.

- Setzen Sie Inr Passwort zurck, wenn Sie es vergessen haben. Andern
Sie es jedoch einmal pro Jahr als allgemeine Auffrischung.
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Phishing und Betrug
Wir werden Sie niemals nach lhrem Kennwort fragen!
- Offnen Sie keine E-Mails von Personen, die Sie nicht kennen.
- Wissen, welche Links sicher sind und welche nicht: fahren Sie mit dem
Mauszeiger Gber einen Link, um herauszufinden, wohin er fGhrt
- Seien Sie generell misstrauvisch bei E-Mails, die Ihnen geschickt
werden - schauen Sie nach, woher sie kommen und ob sie
grammatikalische Fehler enthalten.
- Bosartige Links kdnnen auch von Freunden kommen, die infiziert
worden sind. Seien Sie also besonders vorsichtig!

Verwenden Sie lhre mobilen Gerate sicher

- Erstellen Sie einen schwierigen mobilen Password-Code - nicht Ihr
Geburtsdatum oder lhre Bank-PIN.

- Installieren Sie nur Apps aus vertrauenswirdigen Quellen.

- Halten Sie Ihr Gerdt auf dem neuesten Stand - Hacker nutzen
Schwachstellen in ungepatchten, dlteren Betriebssystemen,

- Vermeiden Sie den Versand von Pll(Persdnlich identifizierbare
Informationen) oder sensiblen Informationen per SMS oder E-Mail.

- Nutzen Sie ,,Find my iPhone" oder den ,,Android Device Manager"”,
um Verlust oder Diebstahl zu verhindern.

- FChren Sie regelmd&Big mobile Backups mit ,iCloud” oder der
Aktivierung von ,,Backup & Sync* von Android durch.

Sichern Sie regelmdBig lhre Daten

Wenn Sie Opfer von Ransomware oder Malware werden, besteht die einzige
Méglichkeit zur Wiederherstellung Ihrer Daten darin, lhre Systeme zu 1&6schen
und mit einem kurzlich durchgefUhrten Backup wiederherzustellen.

Verwenden Sie kein 6ffentliches Wi-Fi

Verwenden Sie kein offentliches WLAN, ohne ein Virtual Private Network
(VPN) zu nutzen. Durch die Verwendung eines VPNs wird der Datenverkehr
zwischen lhrem Gerdat und dem VPN-Server verschlusselt.

Kein ,Root* oder ,Jailbreak*

Das genutzte Gerdat darf nicht ,Rooted” oder ,Jailbreaked* sein, da sonst ist
die Sicherheit durch das originale Betriebssystem nicht gegeben ist und
gesicherte Speicherbereiche nicht garantiert sind.

Sichere und vertrauenswirdige Netzwerke
Netzwerke, mit denen das genutzte Gerdt verbunden ist, sollfen fUr den
Nutzer vertrauenswirdig sein.

Verlust des Zugangs oder Vermutung, dass Ihr Account gestohlen wurde
Bei einem Verlust des Zugangs und ohne die Mdglichkeit, das Passwort
selbstst@ndig wiederherzustellen, wenden Sie sich bitte an den Hersteller.

SRR P B

2. Technische Daten

Typenbezeichnung AnyTrack®

Klassifizierung GemdB Regel 12 [C,F] der Richtlinie 93/42/ EWG des Rates,
Anhang IX, sowie der aktuellen Ergdnzung 2007/47/EG ist die
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AnyTrack® ein aktives therapeutisches Medizinprodukt der Klasse
I

Freier Speicherplatz 2 GB (Gigabyte)
Geschwindigkeit Stufenlos
sehr langsam: 4s Bewegung
bis

sehr schnell: 12s Bewegung

2.k Eigentum der LIME medical GmbH

Jegliche Inhalte dieser Gebrauchsanweisung wie Zahlen, Zeichnungen und andere
Informationen sind urheberrechtlich geschitzte Informationen der LIME medical GmbH. Die
Verbreitung oder das Kopieren ist ausschlieBlich fur Betriebs-, Wartungs- und Reparaturzwecke
des Produkts erlaubt. Verbreitungen fUr andere Zwecke bedurfen der schriftlichen Zustimmung
der LIME medical GmbH.

2. Symbole in der digitalen Veroffentlichung

Die CE-Kennzeichnung zeigt an, dass ein Produkt den geltenden Vorschriften
der Europdischen Union entspricht.
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3 Anwendung

Im folgenden Kapitel wird die Asnwendung der AnyTrack® Software erklart.

3.a Erstellung eines Accounts

3.a.1 Die App wird Gber den App-Store/Play-Store installiert

)

11:27 ® =l 95%0 11:27 3 =l 95% M 11:29 2= 94%m
< aQ i € aQ i € Q
= AnyTrack = AnyTrack = AnyTrack
L0 P L0
O O
LIME medical GmbH e 42% of 61.57 MB LIME medical GmbH
In-app purchases ® Verified by Play Protect In-app purchases

“ i pen Hninstal m

Private feedback to developer Private feedback to developer Private feedback to developer

Only the developer can see this feedback Only the developer can see this feedback Only the developer can see this feedback
Write feedback Write feedback Write feedback
Developer contact ~ Developer contact v Developer contact v
About this app 2> About this app ¥ About this app b
Handtherapie fiir Zuhause Handtherapie fiir Zuhause Handtherapie fiir Zuhause

Medical Early Access Medical Early Access Medical Early Access
1l @] < 1 O < 1l @] <
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3.a.2 Der Benutzer legt ein neues Profil an

wl = 19:55 © 60 %@ ) Beim Start der App erscheint Limy, der
< Chatbot und virtuelle Trainingsbegleiter von

== AnyTrack. Der Benutzer kann angeben, ob

@ bereits ein Account existiert (,lch habe

_ bereits einen Account.”), oder ob ein neuer

Limy Account angelegt werden soll (,lch bin neu

H 1]
Hallo, mein Name ist Limy! hier. )

Kennen wir uns bereits und du
mochtest dich einloggen, oder
erstellen wir zusammen einen
Account?

Ich bin neu hier.

Ich habe bereits einen Account.
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3.a.3 Der Benutzer akzepfiert die Nutzungsbedingungen und fUllt seine persdnlichen Daten
aus
all = 19:55 @ 59 % @) Der Benutzer aokzeptiert die AGBs und
Datenschutzerkl@rung, die unter www.lime-
medical.de/agb einsehbar sind, indem er
das entsprechende Feld durch Antippen mit
einem Haken markiert.

o
()
Limy

Ich bin dein Begleiter und mochte
dich bei deinem alltaglichen Training
unterstitzen.

Um starten zu konnen, bestatige
bitte die Datenschutzvereinbarung
und unsere AGBs.

Wir speichern deine Daten und
Trainingserfolge, um dir deine
Fortschritte zu zeigen und das
Training auf dich anzupassen.

Ich stimme den AGBs und der
Datenschutzerklarung unter:
www.lime-medical.de/agb/

zu
Weiter
Zurlick

J9:56 © 59 % @) AnschlieBend erfragt Limy eine Reihe
persdnlicher Daten (Vor- und Nachname,
Geburtsdatum), die der Benutzer Uber seine
Smartphone-Tastatur bzw. Datumsauswahl
im angezeigten Kalender eingibf.

9)

-9
[
Limy

Um dich besser kennenzulernen,
ware es schon, wenn du mir deinen
Vornamen sagen wirdest.

Vorname
Désirée

Des Deshalb

el W (el BEY BE (2] e il ol ol

al Is] (@l iE icll [In Pil i< BIM (6 fa

o 1T 11111 BEEa

0 Leerzeichen Fertig
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Hier gibt der Benutzer das Geburtsdatum ein.

DATUM AUSWAHLEN

Do., 8. Mai

Mai 1986 ~

ABBRECHEN

9)

19:56 @59 %@} Ebenfalls muss er eine glltige E-Mail Adresse
eingeben, die als Benutzername dient.

-
()
Limy

Wie lautet deine aktuelle E-Mail
Adresse?

Sie dient auch als Benutzername flir
deinen Account.

Email
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3.a.4 Der Benutzer bestatigt seine E-Mail per Code; Anlegen eines Patienten-Accounts

lhr Administrator hat Sie aufgefordert Ihren Account
Limepatients zu aktualisieren. Klicken Sie auf den unten
stehenden Link um den Prozess zu starten.

Link zum Account-Update

Die Gultigkeit des Links wird in 720 Minuten verfallen.

Sollten Sie sich dieser Aufforderung nicht bewusst sein,
ignorieren Sie diese Nachricht und Ihr Account bleibt
unverdndert.

LIMEPATIENTS

Flhren Sie die folgende(n) Aktion(en)

aus

Fahren Sie die folgende(n) Aktion(en) aus: Passwort aktualisieren

» Klicken Sie hier um fortzufahren

3.b Konfiguration einer Therapie

Der Benutzer erhdlt unmittelbar nach
Eingabe seiner E-Mail Adresse eine Nachricht
von LIME medical. Ggf. ist auch der Spam-
Ordner zu prifen.

Mit Klick auf ,Link zum Account-Update”
gelangt der Benutzer zur abgebildeten Seite,
wo er mit Klick auf ,Klicken Sie hier um
fortzufahren" seine E-Mail Adresse bestatigt.
Um das Anlegen des Patienten-Accounts zu
vervollstGndigen, gibt der Benutzer ein
sicheres Passwort ein, das den in der App
genannten Vorgaben entspricht.

Der Benutzer kann seine Therapie Uber folgende Parameter individualisieren:

- Rechte oder linke Hand

- An-und Abwdhlen der einzelnen Finger
- An-und Abwdahlen der angezeigten HandUbungen

- Wiederholungszahl im Spiel
- Gesetzte Erinnerungen pro Tag
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3.b.1  Der Benutzer gibt die Einstellungen ein

wil = 2018 @ 56 %@ ) Um die Therapie zu konfigurieren, wahlt der
Benutzer im Start-Menu ,,Einstellungen®.

Limy

Hallo Désirée, womit mochtest Du
heute starten?

Lass uns trainieren!

Zeig mir meine Erfolge!

Ich mochte etwas lernen!

Einstellungen

OU000

3.0.2 Der Benutzer wahlt "Training Konfigurieren"
sl = 20:18 @ 5c7m Dort wahlt er ,,Therapie”.

Limy

Was mochtest Du tun?

Therapie Erinnerunge
Team n

Ht B )

Profil und AGBs und
Sprache DSGVO

W o8 88

Therapie

Account

Kontakt App-Design Ausloggen

A g G

Zurtick
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3.b.3 Der Benutzer konfiguriert seine Therapie-Einstellungen.

@ 56 %@ |

9)
N
53
3
®

Limy

Hallo Désirée, mit welcher Hand
mochtest du trainieren?

@ 56 %@ |

9)
N
Q
3
®

Limy
Welche Finger sollen trainiert
werden?
Du kannst die einzelnen Finger durch

Antippen an- und abwahlen.

W

Einstellung speichern

Zurlick

Er kann nun wdhlen, ob er mit der rechten
oder linken Hand trainieren mochte.

Durch Antippen der Finger im Bild kdnnen
einzelne Finger an- oder abgewdhit werden.
Blaue Finger gelten als akfiviert und werden
in das Training einbezogen. AnschlieBend
speichert der Benutzer seine Einstellungen
unter ,,Einstellungen speichern*.
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Welche Ubungen méchtest du mit
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20118 © 56 %@ ) AnschlieBend werden dem Benutzer eine
- Reihe von HandUbungen gezeigt, die er
= durch Anfippen des Hakens an- oder
@ abwdhlen kann. Ist eine Ubung durch
Liy gesetzten Haken akfiviert, wird sie in das

deiner Hand machen?

GrofBe Faust
Kleine Faust
Dach

Handgelenk

Daumen Abduktion

Daumen Beugung

Fingerspreizen

9)

Einstellung speichern

20:18

0

&
Limy

Training einbezogen. AnschlieBend speichert

der Benutzer seine Einstellungen unter

»Einstellungen speichern”.

(I < < I I < I < I <

i

Zurlick

©56% @) Der Benutzer kann

im ndchsten Schrift

entscheiden, wie oft die Handbewegungen

Wie oft sollen die Handbewegungen
wiederholt werden?

10

20

30 40

Weiter

Zuruck

pro Spiele-Einheit wiederholt werden sollen.
Zur Einstellung nutzt er den Schieberegler.



AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE

D))
N
Q
3
®

© 56 % @) AnschlieBend kann er wdhlen, wie oft pro
Tag trainiert werden soll. Zur Einstellung nutzt
er den Schieberegler.

Limy

Wie oft am Tag mochtest du
trainieren?

In den Einstellungen kannst du
festlegen, wann ich dich ans Training

erinnern soll.
1 2 3 4 5 6

Weiter
Zurtick

3.c Wdahrend der Therapie

3.c.1 Der Benutzer startet ein Training;

9)
N
‘.?
=
®

@50 % M) Um eine Therapie zu starten, wahlt der
Benutzer im Start-Men0U ,,Lass uns frainieren!*.

Limy

Hallo Désirée, womit mochtest Du
heute starten?

Lass uns trainieren!

Zeig mir meine Erfolge!

Ich mochte etwas lernen!

Einstellungen

ofoll~Jo)



9)

20:37

Awi7 yw sjaids alp
nj Jepjiels

Limy

@54% @ |

@53%@ )

Bevor wir mit dem Training starten:
Wie stark sind die Schmerzen in

deiner Hand in Ruhe ohne
Bewegung?

20
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Vor dem ersten Training erscheint ein
ErklGrvideo, das dem Benutzer wichtige
Hinweise zum optimalen Ablauf der Spiele
vermittelt.

AnschlieBend befragt Limy den Benutzer mit
drei Fragen zu Schmerzen und Beweglichkeit
in seiner Hand. Der Benutzer gibt die jeweilige
Antwort Uber einen Schieberegler, der von 1
(keine Beeintrchtigung) bis 10 (starke
Beeintrdchtigung) stufenlos eingestellt
werden kann.
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3.c.2 Der Benutzer erteilt die Erlaubnis zur Kameranutzung;
3.c.3 Der Benutzer wahlt (z. B.) Holiday Surfer

ullh = 20:30 ® 53 % @) Im Spiele-MenU wdhlt der Benutzer durch
Anfippen das Spiel, das im Anschluss gespielt
werden soll.
<’
a
Limy

Was mochtest Du heute spielen?

Holiday Ball
Surfer Balooney

Zurick

3.c.4 Der Benutzer hdlt seine Hand so weit wie mdglich gedffnet in die fur ihn sichtbare
Silhouette.

Bevor ein Spiel startet, wird dem Benutzer im
:_B oberen Bildschirmteil die Ubung présentiert,
mit der er im Anschluss seine Spielfigur
stfeuern kann. Im unteren Bildschirmteil
erscheint  ein  Kamerafeld mit einer
Handsilhouette. Der Benutzer hdlt seine Hand
so weit wie mobglich geo6ffnet in die
Silhouette, bis die Umrandung von weil3 auf
violett wechselt. Die Hand ist nun in Position
und das Spiel startet.

Gl

GroBe Faust

}

:

e
Platziere deine Hand mittig im
Kamerabild um fortzusetzen!

21
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3.c.5 Der Benutzer macht eine Faust (so weit wie fUr ihn moglich) und hdlt sie in die fur ihn
sichtbare Silhouette.

Der Benutzer spielt das Spiel, indem er mit der
vor Spielstart gezeigten HandUbung seine
Spielfigur steuert. In dem hier gezeigten
Beispiel bewegt das SchlieBen der Faust die
Spielfigur nach links, das Offnen nach rechts.
Das Spiel endet nach Erreichen der vorab
eingestellten  Wiederholungsanzahl  der
HandUbung automatisch.

22



AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE

3.c.7 Therapie beendet

S 0252 °® 81 %® Nachdem eine Therapieeinheit beendet ist,
befragt Limy den Benutzer zu Schmerzen und
a0 Beweglichkeit seiner Hand. Der Benutzer gibt
B die jeweilige  Antwort  Uber einen
Limy Schieberegler, der  von 1 (keine
Beeintrachtigung) bis 10 (starke
Ich hoffe, das Training war . .. . .
erfolgreich. Bewerte bitte die Beeintréchtigung) stufenlos eingestellt
aktuellen Schmerzen deiner
betroffenen Hand in Ruhe ohne werden kann.
Bewegung.
8

Weiter
Zuriick

3.c.8 Der Benutzer bekommt seinen erreichten Punktestand angezeigt

5 Nach Erreichen der zuvor in der
Trainingskonfiguration festgelegten
Wiederholungsanzahl der HandUbung endet
. ein Spiel automatisch. Dem Benutzer werden
GratUIat|0n! Y die erreichte Wiederholungsanzahl sowie der
Du hast 15 ”"‘ Punktestand angezeigt. Wenn der Benutzer
Wiederholungen die Hand erneut in die angezeigte Silhouette
geschafft! bewegt, startet ein neuer Spiel-Durchgang,
sofern das Trainingsziel der Einheit noch nicht
erreicht ist.

Platziere deine Hand mittig im
Kamerabild um fortzusetzen!

23
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3.d HinzufUgen eines Therapeuten / Arztes

In AnyTrack kann sich der Benutzer mit seinen behandelnden Therapeuten und Arzten
verknUpfen. Diese k&nnen dann den Trainingsverlauf des Benutzers einsehen.

3.d.1 Der Benutzer navigiert zum Therapie Team

il 20318 @00 %M Im  Start-MenU  wdahlt  der  Benutzer
wEinstellungen* und gelangt ins hier gezeigte
EinstellungsmenU. Dort wahlt er ,Therapie
Team®.

Limy

Was mochtest Du tun?

Therapie Erinnerunge
Team n

Ht A O

Profil und AGBs und
Sprache DSGVO

s S &8

Therapie

Account

Kontakt App-Design Ausloggen
] 'y €

Zuriick

3.d.2 Der Benutzer wahlt "Therapeut*in hinzufugen" aus

Limy

Hier findest Du Dein Therapie-Team,
mit dem Du Deine Daten teilst.

Therapeut:in hinzufiigen

Zuriick I A

I O <

24
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3.d.3 Der Benutzer fUgt einen neuen Therapeuten durch Filmen eines QR-Codes hinzu

-0
®
Limy

Scanne den QR-Code Deines
Therapeuten oder Deiner
Therapeutin, um Dich zu vernetzen.
Die Person erhélt dadurch Zugriff auf
Deine Profil- und Trainingsdaten.

I (@) <

25

AnschlieBend scannt der Benutzer mit seiner

Smartphone-Kamera den CR-Code des
betreffenden Therapeuten oder Arztes. Die
Person erhdlt dadurch Zugriff auf die Profil-
und Trainingsdaten.
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3.e Entfernen eines Therapeuten / Arztes
3.e.1 Der Benutzer navigiert zum Therapie Team
al T 20:18 @ 56 % @ |

Limy

Was mochtest Du tun?

Therapie Therapie  Erinnerunge
Team n
Account Profil und AGBs und
Sprache DSGVO
i Ea 818
Kontakt App-Design Ausloggen
2 W W
Zurlick

3.e.2 DerBenutzer |6scht den Therapeuten

al 11:51 °@ 97 %3

Q=0

a
Limy

Hier findest Du Dein Therapie-
Team, mit dem Du Deine Daten
teilst.

Herbert Morlock
Therapeut
@ Ober-WaldorferstraBe 12
12345 Mettenhausem
Test-Klinik
015141841202

Therapeut:in hinzufigen

Zurlck

Im  Start-MenU  wahlt der  Benutzer
wEinstellungen” und gelangt ins hier gezeigte
EinstellungsmenU. Dort wahlt er ,Therapie
Team®.

Der Benutzer 16scht den Therapeuten, indem
er die rofe Schaltfldche in der oberen
rechten Ecke des jewelligen Therapeuten
wdahlt.  AnschlieBend bestatigt er die
Léschung durch Tippen auf ,,Ja”.

26
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3.f Beenden der Software
Die Software wird betriebssystemspezifisch
beendet.
Im Rahmen der Therapie kann die Software
[P ud il

jederzeit Uber das Pause-MenU beendet
— werden. Der Benutzer erreicht das Pause-
MenU, indem er die Hand aus dem Kamera-
Bereich bewegt. AnschlieBend kann er Uber
den Button oben rechts das Spiel verlassen.

e
Platziere deine Hand mittig im
Kamerabild um fortzusetzen!

27
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Loéschen des persénlichen Kontos

9)

09:37 @ 68 %% )

Limy

Mochtest du Dein Profil anpassen?

Désirée
1986-04-09

5]

muster@email.com

- Deutsch

Profil anpassen

Meine Daten exportieren
Account l6schen
Passwort andern

Zurlick

TUoev

Account loschen

Mit Klick auf "Bestatigen"
werden alle Daten auf unseren
Servern geloscht. Dem Recht
auf Datenexport kann danach
nicht mehr stattgegeben
werden. Exportiere Deine Daten
gegebenfalls vor dem Loschen.
Dein Uber den Store gekauftes
Abonoment der App wird
hiervon nicht berthrt. Dies
musst du gegenfalls Gber den
Store selbst kiindigen.

Willst Du dein Profil inklusiver
alle Daten Ioschen?

Abbrechen

Bestatigen

28

Das eigene Konto wird unwiderruflich
geldscht, indem der Nutzer sich einloggt.
AnschlieBend wdahlt er um Start-MenU
wEinstellungen* und danach ,Profil und
Sprache*. Mit Klick auf den Button ,,Account
[6schen" kann der Benutzer sein Profil und
Konto vollstandig I6schen. ACHTUNG: Nach
diesem Schritt ist eine Wiederherstellung
nicht mehr moglich.

Daher muss die Loschung sicherheitshalber
im n&chsten Schritt bestatigt werden.
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3.h Fehlerzustinde

Number Type inform User [DE]
33020001 | Error
33020002 | Error Dein Kennwort war leider nicht korrekt. Bitte versuche es

erneut. Falls du dein Passwort vergessen hast, klicke auf
"Passwort vergessen'".

33020003 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020004 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020005 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020006 | Error Wir mussten dich leider ausloggen, bitte logge dich erneut
ein.

33020007 | Error Wir mussten dich leider ausloggen, bitte logge dich erneut
ein.

33020008 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020009 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020010 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020011 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-

medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020012 | Error

33020013 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020014 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020015 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020016 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020017 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020018 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020019 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020020 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020021 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020022 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020023 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020024 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-

medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
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33020025 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020026 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020027 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020028 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020029 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020030 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020031 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020032 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020033 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020034 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020035 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020036 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020037 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020038 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020039 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020040 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020041 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020042 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020043 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020044 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020045 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020046 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020047 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020048 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020049 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
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33020050 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020051 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020052 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020053 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020054 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020055 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020056 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020057 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020058 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020059 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
33020060 | Error Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-

medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33020061 | Error

33020062 | Error

33020063 | Error

33020064 | Error

33020065 | Error

34020066 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020067 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020068 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020069 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020070 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020066 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020067 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020068 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
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34020069 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020070 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020071 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020072 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020073 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020074 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020075 | Error Leider konnten deine Daten nicht synchronisiert werden.
Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020076 | Error D'o hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es gleich noch
34020077 | Error Sgr:\]g’lr'e’rwos nicht geklappt, bitte versuche es gleich noch
34020078 | Error Sg?g’lr.efwos nicht geklappt, bitte versuche es gleich noch
34020079 | Error Sgr;g’lr'e’rwos nicht geklappt, bitte versuche es gleich noch
34020080 | Error Sgrk?g’lr.efwos nicht geklappt, bitte versuche es gleich noch
34020081 | Error glg r;g’lr'e’rwos nicht geklappt, bitte versuche es spater noch

einmal. Bitte kontaktiere den Support unter \"support@lime-
medical.de\", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020082 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020083 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020084 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spé&ter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020085 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020086 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020087 | Error Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.
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34020088

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020089

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020090

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020091

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020092

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020093

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020094

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020095

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020096

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020097

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020098

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020099

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020100

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020101

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020102

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020103

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020104

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

33




AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE

34020105

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020106

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020107

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020108

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020109

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020110

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es sp&ter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020106

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020107

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020108

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020109

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020110

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020106

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es sp&ter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020107

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spéter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020108

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spdter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020109

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spater noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

34020110

Error

Da hat etwas nicht geklappt, bitte versuche es spé&ter noch
einmal. Bitte kontaktiere den Support unter "support@lime-
medical.de", falls dieses Problem weiterhin besteht.

21010001

Warning

Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21010002

Warning

Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.
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21010003 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21010004 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21010005 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21010006 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21010007 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21030001 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21030002 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Intfernet um deine Daten zu synchronisieren.

21030003 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030004 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Intfernet um deine Daten zu synchronisieren.

21030005 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030006 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030007 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030008 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030009 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030010 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um deine Daten zu synchronisieren.

21030011 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21030012 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21040001 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem
Internet um fortzufahren.

21040002 | Warning | Keine Internetverbindung. Bitte verbinde dich mit dem

Internet um fortzufahren.
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3. Angezeigte Werte und Historie
Werte der Agilitat haben keinen Anspruch auf physikalische Richtigkeit und dienen nur dazu,
um einen Trend aufzuzeigen und nicht zur Diagnose oder zur Therapieentscheidung des

Patienten.

Es werden Werte angegeben zur Anzahl bewerkstelligter Therapieeinheiten. Eine

aufeinanderfolgende Therapieeinheit ist hervorgehoben betrachtbar als ,,Streak”.

Es werden Schmerzdiagramme dargestellt, die die Eingaben des Patienten anzeigen. Diese
Angaben sind vom Patienten Uber einen Schieberegler eingetragen. Der Patient kann frei auf
dem Schieberegler entscheiden, wie stark seine Schmerzen sind. Diese Werte sind mit einer

Abweichung von +1 Punkt auf einer Skala von 1 bis 10 verwertbar.

Die gleiche Abweichung haben alle Fragebdgen, die diese Schieberegler verwenden (10%
der gesamten Skala). Diese Abweichung entsteht durch das Eingabemedium Uber den

Bildschirm und dem Finger.
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4 Instandhaltung

Die Installation und Deinstallation sind durch den Anwender méglich.
4.0 Installation und Updates

Die Installation erfolgt je nach Betriebssystem Gber den Apple App-Store oder den Google Play-
Store. Hierzu suchen Sie einfach die Applikation aus, und klicken auf ,Installieren* und
bestatigen die Installation. (Stand: 2021-04-22)

Auf gleicher Weise ist es mbglich, die Applikationen auf den neuesten Stand zu bringen. Statt
wInstallieren” ist nun ,,Updaten* zu sehen. (Stand: 2021-04-22)

4.b Deinstallation

Eine Deinstallation findet nach dem gleichen Prinzip wie eine Installation statt. Die Applikatfion
wird im App-Store oder Play-Store ausgewdhlt und mit einem Klick auf ,,Deinstallieren” und
anschlieBender Bestatigung entfernt.

5 Einsatzbereich

Bei Unklarheiten oder RUckfragen stehen wir Ihnen gerne zu unseren Service-Zeiten unter
unserer Servicehotline zur Verfugung.

5.a Indikationen

o Degenerative Erkrankungen der Hand; Arthrosen der Hand, Rhizarthrosen

e Chronische Polyarthritis

e Distorsionstrauma der Fingergelenke

o Dupuytren'sche Erkrankung

e Erworbene Fingerkontrakturen (postoperativ, postiraumatisch oder aufgrund von
Paresen)

e Kompressionssyndrom von Plexus brachialis, Nervus ulnaris, Nervus radialis, Nervus
medianus (z. B. Karpaltunnelsyndrom, Loge de Guyon, Sulcus ulnaris)

e L&sion von Plexus brachialis, Nervus ulnaris, Nervus radialis, Nervus medianus

e Zustand nach Luxation von Fingergelenken (MCP-, PIP-, DIP-Gelenke)

e Amyotrophe Lateralsklerose (ALS)

e Muskeldystrophien (Hand oder Unterarm)

e Paresen der Unterarm- und/oder Handmuskulatur (z. B. nach Bandscheibenvorfall der
Halswirbelsdule, Schlaganfall, Sch&del-Hirn-Traumal)

e Prothetischer Ersatz von Fingergelenken (CMC I, MCP- und PIP-Gelenke)

e Quetschverletzungen der Hand ohne Frakfuren oder Luxationen

e Resektionsarthroplastiken der Hand

¢ Stabile Handfrakturen

o Stabilisierte Seitenbandrupturen der Fingergelenke

e Verbrennungen I° und Il °a der Hand
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Relative Kontraindikationen

Die Beurteilung jedes Patienten muss individuell durch den behandelnden Arzt sowie die
Therapeuten erfolgen, um zu entscheiden, ob AnyTrack fUr den Patienten geeignet ist im Falle

von

5.c

5.d

Apraxie

Komplexem regionalen Schmerzsyndrom (CRPS)
Materialunvertraglichkeiten (Silikon, Aluminium, Carbon)

Spastik der Hand- und/oder Unterarmmuskulatur (z. B. nach Schlaganfall)
Verminderte Compliance (z. B. Patienten mit kognitiven Einschréinkungen)

Kontraindikationen

Akute Arthrose

Verstellbarkeit der Patientenposition: FGhren Sie keine Therapie mit AnyTrack durch,
wenn es nicht moglich ist, das mobile Gerdt und den Patienten sicher zu positionieren
Arthrodesen der Fingergelenke (CMC I, MCP, PIP, DIP-Gelenke)

Ataxie

Blutungen in der oberen Extremitat

AnyTrack ist nicht fUr die Verwendung bei Patienten unter 16 Jahren geeignet
Epilepsie

Hautgeschwure an der Hand und/oder am distalen Unterarm

Fortgeschrittene Osteoporose

Instabile Frakturen

Tetraspastik

Unbehandelte oder unkonftrollierte Infektionen

Unzureichende Compliance (z. B. Pafienten mit schweren psychotfischen oder
schweren neurotischen Stérungen)

Stark optisch deformierte Hande, fehlende Finger oder Teile von Fingern, Verbdnde,
Pflaster, starke Verfdroungen der H&nde (z. B. als Folge innerer Blutungen o. 4.)

Sehr dUnne Hd4nde, Tragen von Handschuhen, Verdeckug durch Schmuck,
Tatowierung oder Henna.

Parkinson

Zu behandelnde Koérperpartie

AnyTrack wird generell in der neurologischen und orthopdadischen Rehabilitation der distalen
oberen Extremit&t (Finger, Hinde, Handgelenke) eingesetzt.

5.e

Demografische Merkmale

AnyTrack wird bei Personen jeden Geschlechts ab einem Alter von 16 Jahren angewendet.

38



AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE

5.f Systemanforderungen fUr die Software

Betriebssystem

Android 8+, IOS 12+, IPadOS 13+

Arbeitsspeicher

mindestens 2 GB Ram

Grafikkarten-Speicher

mindestens 512 MB Grafikspeicher

Prozessor mindestens Dual-Core-Prozessoren und 1,5 GHz Taktung
freier Speicher mindestens 2 GB (Gigabyte) freier Speicher
Internet Mindestens 4G

5.9 Liste von Prozessor/Grafikkombinationen

Die Leistung der folgenden Prozessoren und Grafikkarten sind als MindestmaB empfohlen. Bei
neuveren und performanteren Prozessoren und Grafikarten, als die hier aufgelisteten, ist von

einer besseren Leistung auszugehen.

# Processor ~Clock GPU

1 Al14 Bionic 2990 Mhz Apple GPUApple

2 Snapdragon 888 2840 Mhz Adreno 660Qualcomm
3 Exynos 2100 2900 Mhz Mali-G78 MP14Samsung
4 Kirin 9000 3130 Mhz | Mali-G78 MP24HiSilicon
5 Snapdragon 870 3200 Mhz Adreno 650Qualcomm
6 A13 Bionic 2660 Mhz Apple A13 Bionic GPUApple
7 Exynos 1080 2800 Mhz Mali-G78 MP10Samsung
8 Snapdragon 865 Plus 3100 Mhz Adreno 650Qualcomm
9 Snapdragon 865 2840 Mhz Adreno 650Qualcomm
10 Kirin 9000E 3130 Mhz | Mali-G78 MP22HiSilicon
11 Dimensity 1100 2600 Mhz Mali-G77 MC9MediaTek
12 Dimensity 1200 3000 Mhz Mali-G77 MC9MediaTek
13 Exynos 990 2730 Mhz Mali-G77 MP11Samsung
14 A12 Bionic 2490 Mhz Apple A12 Bionic GPUApple
15 Snapdragon 780G 2400 Mhz Adreno 642Qualcomm
16 Snapdragon 855 Plus 2960 Mhz Adreno 640Qualcomm
17 Dimensity 1000 2600 Mhz | Mali-G77 MP9MediaTek
18 Dimensity 1000 Plus 2600 Mhz Mali-G77 MC9MediaTek
19 Kirin 990 (5G) 2860 Mhz | Mali G76 MP1éHiSilicon
20 Snapdragon 860 2960 Mhz Adreno 640Qualcomm
21 Exynos 9825 2730 Mhz Mali G76 MP12Samsung
22 Snapdragon 855 2840 Mhz Adreno 640Qualcomm
23 Kirin 990 (4G) 2860 Mhz | Mali G76 MP1éHiSilicon
24 Exynos 9820 2700 Mhz Mali G76 MP12Samsung
25 Kirin 985 2580 Mhz | Mali-G77 MP8HiSilicon
26 Kirin 980 2600 Mhz | Mali G76 MP10HiSilicon
27 Dimensity 820 2600 Mhz Mali-G57 MC5MediaTek
28 Kirin 820 2360 Mhz | Mali-G57 MPéHiSilicon
29 Snapdragon 768G 2800 Mhz Adreno 620Qualcomm
30 Snapdragon 845 2800 Mhz Adreno 630Qualcomm
31 A11 Bionic 2390 Mhz Apple GPUApple
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32 Exynos 980 2200 Mhz Mali G76MP5Samsung

33 Snapdragon 765G 2400 Mhz Adreno 620Qualcomm

34 Exynos 9810 2900 Mhz Mali-G72MP18Samsung

35 Snapdragon 750G 2200 Mhz Adreno 619Qualcomm

36 Kirin 810 2200 Mhz | Mali-G52 MPéHiSilicon

37 Dimensity 800 2000 Mhz Mali-G57 MC4MediaTek

38 Snapdragon 765 2300 Mhz | Adreno 620Qualcomm

39 Dimensity 800U 2400 Mhz Mali-G57 MC3MediaTek

40 Exynos 880 2000 Mhz Mali G76 MP5Samsung

41 Snapdragon 732G 2300 Mhz Adreno 618Qualcomm

42 Snapdragon 690 2000 Mhz | Adreno 619LQualcomm

43 Dimensity 1000L 2600 Mhz Mali-G77 MC9MediaTek

44 Snapdragon 720G 2300 Mhz Adreno 618Qualcomm

45 Snapdragon 730G 2200 Mhz | Adreno 618Qualcomm

46 Snapdragon 835 2450 Mhz Adreno 540Qualcomm

47 Dimensity 700 2200 Mhz Mali-G57 MC2MediaTek

48 Dimensity 720 2000 Mhz Mali-G57 MC3MediaTek

49 Snapdragon 730 2200 Mhz | Adreno 618Qualcomm

50 Helio G95 2050 Mhz | Mali-G76 3EEMC4MediaTek
51 A10 Fusion 2340 Mhz PowerVR GT7600Apple

52 Helio G90T 2050 Mhz | Mali-G76MC4MediaTek

53 Snapdragon 480 2000 Mhz Adreno 619Qualcomm

54 Snapdragon 712 2300 Mhz Adreno 616Qualcomm

55 Snapdragon 678 2200 Mhz Adreno 612Qualcomm

56 Helio G%0 2000 Mhz | Mali-G76 MC4MediaTek

57 Kirin 970 2360 Mhz | Mali G72 MP12HiSilicon

58 Snapdragon 710 2200 Mhz Adreno 616Qualcomm

59 Exynos 9611 2300 Mhz Mali-G72 MP3Samsung

60 Snapdragon 670 2000 Mhz Adreno 615Qualcomm

61 Helio P95 2200 Mhz PowerVR GM9%446MediaTek
62 Exynos 9609 2200 Mhz Mali-G72 MP3Samsung

63 Snapdragon 675 2000 Mhz Adreno 612Qualcomm

64 Exynos 8895 2314 Mhz Mali-G71 MP20Samsung

65 Snapdragon 662 2000 Mhz Adreno 610Qualcomm

66 Snapdragon 665 2200 Mhz Adreno 610Qualcomm

67 Helio P90 2200 Mhz PowerVR GM9%446MediaTek
68 Kirin 960 2360 Mhz | Mali-G71 MP8HiSilicon

69 Exynos 850 2000 Mhz Mali-G52 MP1Samsung

70 Snapdragon 460 1800 Mhz Adreno 610Qualcomm

71 Helio G80 2000 Mhz | Mali-G52 MP2MediaTek

72 Helio G70 2000 Mhz | Mali-G52 2EEMC2MediaTek
73 Helio P65 2000 Mhz Arm Mali-G52 2EEMC2MediaTek
74 Helio P70 2100 Mhz | Mali-G72 MP3MediaTek

75 Snapdragon 821 2342 Mhz Adreno 530Qualcomm

76 Snapdragon 820 2150 Mhz Adreno 530Qualcomm

77 Exynos 9610 2300 Mhz Mali-G72 MP3Samsung

40




AnyTrack® Gebrauchsanweisung - Revision 01 - DE






